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Leukemi - terminologi

Rudolf Virchow 1844

•

 

Leuk- Vit-
•

 

-emi -blod
•

 

Leukemi Blodkräfta, -cancer 



•
 

Akut vs kronisk leukemi

•
 

Historisk förklaring

•
 

Termerna reflekterar sjukdomarnas naturalförlopp utan 
effektiv behandling

Leukemier - introduktion



Expansion av omogna elakartade 
hematopoetiska celler

Akut leukemi - definition

Normal                                     Leukemi

• i benmärgen
• i andra organ (ffa perifert blod)



Leukemi – indelning

• Akut leukemi

• Kronisk leukemi (KML, KLL)

• förloppet (kan vara) akut

• mycket agressiv sjukdom

Akut 
myeloisk 
leukemi 
(AML)

Akut 
lymfatisk 
leukemi

(ALL)



•
 

Akut lymfatisk leukemi (ALL) 

•
 

subklassificering av klinisk relevans –
 

ex B-ALL

•
 

Akut myeloisk leukemi (AML) –subklassificering av 
klinisk relevans –

 
särskilt akut promyelocytleukemi

 
(APL)

•
 

(Akut odifferentierad leukemi) (AUL)

Akut leukemi



•
 

Hur ser sjukdomsbilden ut?
•

 
Hur vanliga är sjukdomarna?

•
 

Vilka drabbas?
•

 
Vilka behandlingar står till buds?

•
 

Resultat av behandling

Akut leukemi



•
 

Egentlig ”leukemi”
 

(dvs leukocytos)
 endast i ca hälften av fallen

•
 

Normalt/lågt antal leukocyter i övriga

•
 

Varierande grad av anemi och/eller 
trombocytopeni

Akut leukemi



•
 

Klinisk bild –
 

symtom betingas av brist på
 normala blodkroppar; anemi/neutropeni/ 

trombocytopeni

•
 

Trötthet

•
 

Infektionssymtom –
 

bakteriella infektioner

•
 

Blödningsbenägenhet –
 

hud, slemhinnor

•
 

Relativt kort prodromalfas
 

–
 

särskilt vid akut 
lymfatisk leukemi

Akut leukemi



Akut leukemi – klinisk bild



Akut leukemi – klinisk bild

AML: Hudinfiltration

Blödningstecken



Akut leukemi – klinisk bild



Akut leukemi – klinisk bild



•
 

Enskilda tumörceller 
lättillgängliga –

 välstuderade avseende 
tumörbiologi

•
 

Balanserade 
kromosomtranslokationer 
vanliga

Akut leukemi



•
 

Molekylär kunskap har 
kliniska implikationer -

 olika prognos

•
 

Cyto-/molekylärgenetik
 även underlag till 

klassificering/stratifiering 
(ex t(8;21), t(15;17) och 
inv(16) vid AML; t(9;22) 
och t(4;11) vid ALL)

Akut leukemi



•
 

Primär genetisk skada–
 störd normal 

gentranskription 
-> blockerad 
utmognadsförmåga? 

•
 

Sekundär genetisk  skada–
 konstitutivt aktiverad 

signalväg 

-> proliferationsfördel? 

Akut leukemi – uppkomstmekanismer



FAB (AML M0-M7) 
(ALL L1-L3)

-
 

Rent morfologisk
klassificering

WHO-klassificering
-

 
Inkluderar cytogenetik 
och andra uppgifter

Akut leukemi – klassificeringssystem



FAB (AML M0-M7) 
(ALL L1-L3)

-
 

Rent morfologisk
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Akut leukemi – klassificeringssystem



Akut leukemi – diagnostik

Omogna
 

blastceller

M3
(granulering, 
Auer stavar)

Myelomonocytic
blaster

Monoblast-
leukemi

Monocyt-
leukemi



Akut leukemi – diagnostik

AML eller
 

ALL?

Flödescytometri



•
 

Remissionssyftande
 

cytostatikabehandling (kurativ 
intention) 

–
 

Remissionsinduktion

–
 

Konsolideringskurer x 2-3

–
 

Konsoliderande allogen stamcellstransplantation 
(SCT)?/underhållsbehandling med per oral cytostatika 
(ALL)

•
 

Antiproliferativ
 

cytostatikabehandling (palliativ intention)

•
 

Understödjande behandling –
 

alltid basen (antibiotika 
och transfusioner med erytrocyter

 
och trombocyter)

Akut leukemi – behandling



•
 

Differentieringsterapi: Vitamin A-syra (ATRA) vid akut 
promyelocytleukemi

•
 

”Tumörspecifik”
 

behandling –
 

ex imatinib
 

mesylat
 (Glivec®)

•
 

Experimentell
 

behandling
 

(i
 

första
 

hand inom
 

ramen för
 kliniska

 
studier)

•
 

Allogen stamcellstransplantation (SCT) –
 

syskondonator 
eller registerdonator

Akut leukemi – behandling (forts.)



•
 

Förekommer i alla åldersgrupper –
 

ovanligt i yngre åldrar 
–

 
ökande incidens med stigande ålder

•
 

Prognos och behandlingsmöjligheter varierar i olika 
åldersgrupper

•
 

Bland vuxna är endast 1/3 av patienter med AML 60 år 
eller yngre

Akut myeloisk leukemi



AML - behandling



Färgade staplar indikerar normalvärden
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5
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BM undersökning

Kemoterapi

AML - induktionsbehandling



Akut leukemi <60 �r
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Överlevnad akut leukemi < 60 år



AML 1997-2005
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Överlevnad AML 1997-2005: ålder



Prognostiska faktorer

•
 

Ålder (Hög ålder = större sannolikhet för högrisk-
 sjukdom, primärt refraktär

 
sjukdom, recidiv och 

terapirelaterad mortalitet)

•
 

Cytogenetik (gynnsam eller ogynnsam) 

•
 

Tidigare blodsjukdom ger sämre prognos

•
 

Högt antal vita blodkroppar ger sämre prognos

•
 

Dåligt svar på
 

behandling, blaster
 

mer än 10% efter 
första behandlingskuren. 

Akut myeloisk leukemi



•
 

Förekommer i alla åldrar –
 

högst incidens hos barn 
under 10 år (speciellt 1-5 år) –

 
ca 60 fall av barn-ALL/år

 
i 

Sverige

•
 

Sällsynt sjukdom bland vuxna –
 

ca 50 fall/år i Sverige 

•
 

Prognos och behandlingsmöjligheter varierar i olika 
åldersgrupper –

 
olika behandlingar

•
 

Immunfenotypning
 

och genetiska undersökningar viktiga 
för korrekt diagnos och prognos

Akut lymfatisk leukemi



Prognostiska faktorer

•
 

Ålder

•
 

Förekomst av t(9;22) eller t(4;11)

•
 

Immunfenotyp

•
 

Högt antal vita blodkroppar

•
 

Behandlingsrespons

Akut lymfatisk leukemi



Akut lymfatisk leukemi – behandling



ALL
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Tack för uppmärksamheten!
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